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Pribalova informace: informace pro uZivatele
DOBICA, 250 mg, tvrdé tobolky
(Calcii dobesilas)

Piectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, nezZ zafnete tento piipravek uZivat,

protoZe obsahuje pro Vas duilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento piipravek pfesné v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokynti svého

l1ékate nebo lékarnika.

- Ponechte si piibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sdélte to svému lékafi nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 4 mésicti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit
s lékarem.

Co naleznete v této pribalové informaci:

Co je Dobica a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Dobica uZivat
Jak se pripravek Dobica uziva.

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek Dobica uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

R

1. Co je Dobica a k ¢emu se pouZiva

Dobica je venofarmakum (1€k pouzivany pfi onemocnéni cév). Snizuje propustnost stény vlasecnic a
soucasné ma protizanétlivy ti¢inek.

Dobica se bez porady s lékafem uziva u dospé€lych k 1écbé ptiznakli a projevil Zilni nedostatecnosti,
jako je pocit unavenych, tézkych, bolestivych nohou, otoky, zabarveni kiize nohou. Na doporuceni
lékate mohou dospéli uzivat pripravek Dobica k 1écbeé zavazné€jsich forem zilni nedostatecnosti, jako
jsou kie¢ové Zily, doléceni tromboz (tj. krevnich srazenin), bércové viedy.

Po poradé¢ s lékatem se Dobica také uziva pii 1éCeni urCitych, cukrovkou podminénych cévnich
onemocnénich (diabeticka retinopatie a mikroangiopatie).

Ptipravek je urcen k 1écbé dospélych pacientli. Piipravek Dobica je vhodny pro dlouhodobou terapii.
Bez porady s lékafem by 1écba neméla piekrocit 4 mésice.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete pripravek Dobica uZivat

Neuzivejte pripravek Dobica:
- jestlize jste alergicky(d) (precitlivély/a) na 1é¢ivou latku nebo na kteroukoli dalsi slozku ptipravku
(uvedenou v bodé 6).

Upozornéni a opatieni

Pted uzitim ptipravku Dobica se porad’te s 1ékafem nebo 1ékarnikem.

- jestlize trpite opakovanym vyskytem dvanactnikovych a Zalude¢nich viedi .Nemocni
s opakovanym vyskytem dvanactnikovych a Zalude¢nich viedti mohou piipravek uzivat jen, pokud
je to naprosto nezbytné.

Déti
Doposud nejsou zkusenosti s podavanim ptipravku détem.



Dalsi 1é¢ivé pripravky a Dobica

Informujte svého lékafe nebo lékarnika o vSech lécich, které¢ uzivate, které jste v nedavné dobe
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat.

U ptipravku Dobica nejsou doposud znamy interakce.

Téhotenstvi,kojeni a plodnost
Pokud jste t€¢hotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t€hotna, nebo pladnujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo Iékarnikem dfive, nez zacnete tento piipravek uzivat

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Dobica nema vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

3. Jak se pripravek Dobica uziva

Vzdy uzivejte tento piipravek ptesné€ v souladu s pfibalovou informaci nebo podle pokyni svého
Iékate nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo 1¢karnikem.

Dospéli:

Presné davkovani by m¢l urcit 1ékar.

Dospéli nemocni obvykle uzivaji pii zilni nedostatecnosti 2 — 3krat denné 2 tobolky.

Pti diabetické retinopatii a mikroangiopatii se obvykle uzivd 2 - 3krat denné€ 1 tobolka po dobu 4 - 6
meésicl, dale se pokracuje uzivanim 1 tobolky 1 - 2krat denné¢.

Pripravek Dobica je vhodny pro dlouhodobou terapii. Bez porady s 1ékafem by 1écba neméla prekrocit
4 mesice.

Pouziti u déti
Doposud nejsou zkusenosti s podavanim ptipravku détem.

Zptsob podani
Tobolky se uzivaji pti jidle a zapijeji se dostateCnym mnozstvim tekutiny.

JestliZe jste uzil(a) vice piipravku Dobica, neZ jste mél(a).

Doposud nejsou znamy ptiznaky z preddvkovani piipravkem. Pokud se u Vas projevi jakékoli
pfiznaky z predavkovani (napf. nevolnost apod.), je tfeba vyhledat oSetfujiciho lékare, aby
zkontroloval prib¢h 1écby.

JestliZe jste zapomnél(a) uZzit pripravek Dobica

Nezdvojujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku. Pokracujte v uzivani dle navodu
nebo se porad’te s oSetfujicim Iékarem.

JestliZe jste pirestal(a) uZivat pripravek Dobica

Pokracujte v 1é¢bé dle rady oSetfujiciho 1ékafte, 1 kdyz se Vase obtiZze zlepsily.

Pred¢asné a nekontrolované ukonceni 1é¢by mlize mit za nasledek opétovné zhorseni Vaseho stavu.
Jestlize 1 pfesto cheete 1ébu prerusit, vzdy se pfedem porad’te se svym lékarem.

Mate-li jakékoli dal§i otazky tykajici se uzivani tohoto piipravku, zeptejte se svého lékate nebo
l1ékarnika.



4. MozZné nezadouci ucinky

Podobné jako vsechny léky mize mit i tento pripravek nezadouci UcCinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Vzacné (postihuji az 1 pacienta z 1000)

- Alergické reakce: reakce z precitlivélosti (kozni vyrazky, horecka). Pokud se u Vas vyskytne
kterykoli z vySe uvedenych nezadoucich uc€inkd, prestaiite tyto tablety uzivat a ihned informujte
svého 1ékate nebo kontaktujte pohotovost v nejbliz§i nemocnici.

- Zazivaci obtize: zalude¢ni nevolnost, paleni zahy, doporucuje se snizit davkovani nebo pteruseni
1é€by. Zkusenosti ukazuji, Ze pti pozdé€jsSim zvyseni ddvky nebo opétovném zahajeni 1éCby se tyto
nezadouci Gcinky jiz nedostavi.

Hlaseni nezadoucich uc¢inku

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii nebo lékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich uc¢inki, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezddouci u€inky mtizete hlasit také piimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu léciv

Srobdrova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

NahlaSenim nezadoucich U¢inkd muzete prispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
pripravku.

5. Jak pripravek Dobica uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabi¢ce a na okraji blistru.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pii teploté do 25°C, blistr v krabiéce, aby byl piipravek chranén pied svétlem.
Nevyhazujte zadné 1écivé ptipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
lékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni pomahaji chranit zivotni
prostredi.

6. Obsah baleni a dalSi informace

Co pripravek Dobica obsahuje

- Lécivou latkou je Calcii dobesilas monohydricus 260,76 mg v 1 tvrdé tobolce (odpovida 250 mg
calcii dobesilas)

- Pomocnymi latkami jsou: magnesium-stearat, kukutfi¢ny Skrob, oxid titani¢ity (E171), Zelatina,
¢isténa voda.
Potisk tobolek: Selak, Cerveny oxid Zzelezity (E172), cerny oxid zelezity (E172), zluty oxid
zelezity (E172), propylenglykol, roztok amoniaku 30%.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Jak pripravek Dobica vypada a co obsahuje toto baleni

Ptipravek Dobica jsou Zelatinové tobolky bilé barvy s Cervenohnédym potiskem ,,DOBICA* (télo
tobolky) a ,,OPW* (vicko tobolky), uvniti bily prasek.

Ptipravek je dodavan v blistrech (PVC/PVDC/AI) a v krabicce.
Velikost baleni: 50 tvrdych tobolek.

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci

Takeda GmbH

Konstanz

Neémecko

Vyrobce

Takeda GmbH

Oranienburg
Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 7. 12. 2016

Dalsi zdroje informaci

Podrobné informace o tomto 1é¢ivém piipravku jsou k dispozici na webovych strankach SUKL na
adrese http://www.sukl.cz/.



http://www.sukl.cz/

